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ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 
 
 

Λευκωσία, 15 Ιανουαρίου 2024 
 
Προς:  Όλα τα Μέλη 
 
Από:    Δήμητρα Παλάοντα, Αν. Λειτουργό KEBE 
 
Θέμα: Δωρεάν Διαδικτυακά μαθήματα για Αειφορία στον κλάδο Τουρισμού από το ΚΕΒΕ 

και το έργο I-STARS  

 
Κυρίες / Κύριοι, 
 
Σε μια εποχή όπου οι παγκόσμιες συζητήσεις επικεντρώνονται ολοένα και περισσότερο σε 
περιβαλλοντικά ζητήματα, ο αειφόρος τουρισμός έχει καταστεί κεντρικό στοιχείο της τουριστικής 
βιομηχανίας. Η αειφορία στον τουρισμό περιστρέφεται γύρω από την ιδέα του μετριασμού των 
αρνητικών επιπτώσεων των ταξιδιών στο περιβάλλον και στις τοπικές κοινότητες, δίνοντας έμφαση σε 
υπεύθυνες και ηθικές πρακτικές. 
 
Το ΚΕΒΕ μέσα από το ευρωπαϊκό έργο I-STARS (https://ccci.org.cy/istars-project/) είναι στην ευχάριστη 
θέση να ανακοινώσει την ημερομηνία έναρξης 6 δωρεάν διαδικτυακών μαθημάτων που θα βοηθήσουν 
την τουριστική σας επιχείρηση να γίνει πιο αειφόρα, μέσω της πλατφόρμας ηλεκτρονικής μάθησης I-
STARS https://istars.talentlms.com/.  
 
Τα διαδικτυακά μαθήματα I-STARS επικεντρώνονται στα πιο κάτω θέματα: 
 

➢ Διαχείριση ενέργειας 
➢ Διαχείριση νερού 
➢ Διαχείριση αποβλήτων 
➢ Διαχείριση αποβλήτων τροφίμων 
➢ Συμμετοχικότητα ενδιαφερομένων μερών 
➢ Αναβάθμιση ψηφιακών δεξιοτήτων  

 
Δεν απαιτούνται προηγούμενες γνώσεις ή εμπειρία για να συμμετάσχετε στο ταξίδι μάθησης I-STARS. 
Τα μαθήματα αυτά, σηματοδοτούν ένα σημαντικό άλμα προς τα εμπρός στην προώθηση της 
περιβαλλοντικής διαχείρισης και των πρακτικών υπεύθυνου τουρισμού.  
 
Ευελιξία: Αυτά τα μαθήματα είναι εξ ολοκλήρου διαδικτυακά, επιτρέποντας στους συμμετέχοντες να 
προσαρμόσουν την μαθησιακή τους εμπειρία σύμφωνα με το πρόγραμμά τους. Οι συμμετέχοντες 
μπορούν έτσι να ολοκληρώσουν τα μαθήματα με τους δικούς τους ρυθμούς, στο χρόνο που τους 
εξυπηρετεί, και στην άνεση του χώρου τον οποίον έχουν επιλέξει. 
 
Πολυγλωσσική Εκπαιδευτική Εμπειρία: Τα διαδικτυακά μαθήματα I-STARS είναι διαθέσιμα στα 
Ελληνικά, Αγγλικά, Ιταλικά και Ισπανικά. Οι συμμετέχοντες μπορούν να επιλέξουν πολλαπλές γλώσσες 
κατά τη διαδικασία εγγραφής τους στο κάθε μάθημα. 
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Διάρκεια: Το κάθε μάθημα I-STARS σχεδιάστηκε με προσοχή ώστε να διαρκεί περίπου 4 ώρες, συν μια 
επιπλέον ώρα αφιερωμένη στα διαδικτυακά κουίζ. Αυτό εξασφαλίζει μια εμπεριστατωμένη κατανόηση 
της κάθε πτυχής της βιωσιμότητας. 

 
Πιστοποιητικό παρακολούθησης: Οι συμμετέχοντες παρακολουθούν την πρόοδό τους μέσω 
ενσωματωμένων κουίζ. Ένα ελάχιστο ποσοστό επιτυχίας της τάξης του 75% απαιτείται σε αυτά τα κουίζ 
ώστε να λάβουν οι συμμετέχοντες το αντίστοιχο Πιστοποιητικό. Η δυνατότητα επανάληψης των κουίζ 
εξασφαλίζει τον κύριο στόχο των μαθημάτων αυτών, ο οποίος είναι η απόκτηση γνώσεων. 
 
Συνεχής Υποστήριξη: Παρά τον διαδικτυακό χαρακτήρα της εκπαίδευσης, το I-STARS παρέχει  
υποστήριξη μέσω των εταίρων της κάθε χώρας. Οι συμμετέχοντες ενθαρρύνονται να επικοινωνούν τις 
όποιες απορίες τους, δημιουργώντας με αυτόν τον τρόπο ένα συνεργατικό και ελκυστικό περιβάλλον 
μάθησης. 
 
Συμμετάσχετε στο Κίνημα προς την Βιωσιμότητα: Είστε έτοιμοι να κάνετε τη διαφορά; 
Δημιουργήστε το λογαριασμό σας στην πλατφόρμα https://istars.talentlms.com/index και εγγραφείτε 
στα μαθήματα που σας ενδιαφέρουν στη γλώσσα/ες επιλογής σας. Ο κατάλογος των μαθημάτων 
βρίσκεται εδώ https://istars.talentlms.com/catalog.  
 
Για περισσότερες πληροφορίες, παρακαλούμε επικοινωνήστε με την ομάδα I-STARS στο ΚΕΒΕ, τηλ. 
22889840. 
 
Ακολουθήστε το I-STARS στο Facebook και το LinkedIn. 
 
Με εκτίμηση, 
 
 
 
Δήμητρα Παλάοντα 
Ανώτερη Λειτουργός 
Τμήμα Ευρωπαϊκών Θεμάτων και Προγραμμάτων ΚΕΒΕ 
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CIRCULAR 
 

Nicosia 15 January 2024 
 

 
To:  All Members 
 
From: Demetra Palaonda, Senior Officer CCCI 
 
Re: Free Online Courses for Sustainability in the Tourism Sector by the CCCI and the I-

STARS project   

 
Madams/Sirs, 
 
At a time when global debates are increasingly focused on environmental issues, sustainable tourism 
has become a central element of the tourism industry. Sustainability in tourism revolves around 
mitigating the negative impacts of travel on the environment and local communities, emphasizing 
responsible and ethical practices. 
 
The CCCI, through the European project I-STARS (https://ccci.org.cy/istars-project/), is pleased to 
announce the launch date of 6 free online courses that will help your tourism business become more 
sustainable, through the I-STARS e-learning platform https://istars.talentlms.com/.  
 
The I-STARS online courses focus on the following topics: 
 

➢ Energy management 
➢ Water management 
➢ Waste management 
➢ Food waste management 
➢ Stakeholder engagement 
➢ Upgrading of digital skills  

 
No prior knowledge or experience is required to participate in the I-STARS learning journey. These 
courses mark a major leap forward in advancing environmental management and responsible tourism 
practices.  
 
Flexibility: These courses are entirely online, allowing participants to tailor their learning experience 
according to their schedule. Participants can thus complete the lessons at their own pace, at the time 
that suits them, and in the comfort of their chosen space. 
 
Multilingual Learning Experience: I-STARS online courses are available in Greek, English, Italian, 
and Spanish. Participants can select multiple languages during the enrollment process for each course. 
 
Duration: Each I-STARS course was carefully designed to last about 4 hours, plus an extra hour 
dedicated to online quizzes. This ensures a thorough understanding of every aspect of sustainability. 
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Certificate of Attendance: Participants track their progress through built-in quizzes. A minimum 
success rate of 75% is required in these quizzes for participants to receive the corresponding Certificate. 
The possibility of repeating the quizzes ensures these courses' main goal, which is acquiring knowledge. 
 
Continuous Support: Despite the online nature of the training, I-STARS provides support through 
each country's partners. Participants are encouraged to communicate their questions, thereby creating 
a collaborative and engaging learning environment. 
 
Join the Movement for Sustainability: Are you ready to make a difference? Register now at 
https://istars.talentlms.com/index. 
 
For more information, please contact the I-STARS team at CCCI, tel. 22889840. 
 
Follow the I-STARS project on Facebook and LinkedIn. 
 
 
 
Yours faithfully, 
 
 
Demetra Palaonda 
Senior Officer 
Department of European Affairs and Programmes, CCCI 
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