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ΣΥΜΒΟΛΑΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΤΗΛΕΡΓΑΣΙΑ 
ΜΕΡΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ - ΩΡΑΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  

ΓΟΝΙΚΗ ΑΔΕΙΑ  
9 Μαρτίου 2026 - Ξενοδοχείο Miramare Λεμεσός 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Εκπαιδευτής  
 

 
Ο κ. Αιμίλιος Μιχαήλ Αναπληρωτής Γενικός Γραμματέας ΚΕΒΕ. Ο κ. Μιχαήλ κατέχει πολυετή 
εμπειρία με περισσότερα από 35 χρόνια στον τομέα και είναι μέλος επίσης στα πιο κάτω τριμερή 
σώματα: Εργατικό Συμβουλευτικό Σώμα, Συμβούλιο Κοινωνικών Ασφαλίσεων, Εθνική Επιτροπή 
Απασχόλησης, Διοικητικό Συμβούλιο Κεντρικού Ταμείου Αδειών, Συμβούλιο Ταμείου για 
Πλεονάζων Προσωπικό, Παγκύπριο Συμβούλιο Ασφάλειας και Υγείας και Πάρεδρος στο 
Δικαστήριο Εργατικών Διαφορών. 
 

ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

 ΣΥΜΒΟΛΑΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΚΑΙ 

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ / 

 ΝΟΜΟΙ ΠΕΡΙ ΜΕΡΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΡΙΣΜΕΝΟΥ ΧΡΟΝΟΥ

 ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ / ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑ - ΥΠΕΡΩΡΙΕΣ – ΝΥΚΤΕΡΙΝΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑ

 ΠΑΤΡΟΤΗΤΑ - ΓΟΝΙΚΗ ΑΔΕΙΑ – ΕΠΙΔΟΜΑ ΓΟΝΙΚΗΣ ΑΔΕΙΑΣ – ΑΔΕΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ  

(ΝΕΕΣ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ)

 ΝΟΜΟΣ ΓΙΑ ΕΤΗΣΙΑ ΑΔΕΙΑ ΜΕ ΑΠΟΛΑΒΕΣ  / ΧΡΟΝΟΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΛΗΨΗΣ ΤΗΣ ΕΤΗΣΙΑΣ ΑΔΕΙΑΣ / 

ΣΥΣΣΩΡΕΥΣΗ ΑΔΕΙΑΣ

 ΤΗΛΕΡΓΑΣΙΑ (Νέα Νομοθεσία) ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΕΡΓΟΔΟΤΗ / ΕΡΓΟΔΟΤΟΥΜΕΝΟΥ

 ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΜΙΣΘΩΝ / ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ ΜΙΣΘΩΝ / ΑΠΟΚΟΠΕΣ

http://www.ccci.org.cy/
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Πληροφορίες & Κόστος  
 
Ημερομηνίες Διεξαγωγής: Δευτέρα 9 Μαρτίου 2026 
          
Χώρος Διεξαγωγής: Ξενοδοχείο Miramare Λεμεσός 
 
Διάρκεια Προγράμματος: 08:45 – 17:15 
 
Γλώσσα Διδασκαλίας: Ελληνικά 

Κόστος Συμμετοχής μετά την επιχορήγηση: €160  

Κόστος προγράμματος: €300 Επιχορήγηση από ΑνΑΔ   €140 

 

 

 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε:  
 
Ιδιοκτήτες, Διευθυντές και Υποδιευθυντές επιχειρήσεων / οργανισμών, Λειτουργούς και 
υπεύθυνους για τα εργασιακά θέματα στις επιχειρήσεις τους. 
 
Με την ολοκλήρωση του προγράμματος οι καταρτιζόμενοι μεταξύ άλλων 
θα είναι σε θέση να: 
 
 Περιγράφουν τις βασικές πρόνοιες της Εργατικής Νομοθεσίας στην Κύπρο  

 Διατυπώνουν πως οι πρόνοιες των κυριότερων Νομοθεσιών επηρεάζουν την επιχείρηση τους  

 Απαριθμούν τις υποχρεώσεις των επιχειρήσεων σύμφωνα με τη Νομοθεσία  

 Επιλέγουν τον κατάλληλο τρόπο εφαρμογής των άρθρων της Νομοθεσίας  

 Επιδεικνύουν πνεύμα συνεργασίας στους επιθεωρητές εργασίας  
 Επεξηγούν σωστά στο προσωπικό της επιχείρησης τις πρόνοιες των Νομοθεσιών  

 Συνεργάζονται με αποτελεσματικότητα με τον εργοδότη για την έγκαιρη υιοθέτηση νόμιμων μέτρων που 

απορρέουν από την Εργατική Νομοθεσία  
 Αντικρούουν με επιτυχία τα επιχειρήματα της άλλης πλευράς κατά τη διάρκεια των συζητήσεων 

 
 

http://www.ccci.org.cy/
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Δηλώσεις Συμμετοχής 
 
Οι ενδιαφερόμενοι παρακαλούνται όπως συμπληρώσουν τη σχετική δήλωση συμμετοχής και να την αποστείλουν στο 
ΚΕΒΕ, στο email: freedom@ccci.org.cy  μέχρι την Τετάρτη 4/3/2026. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ επικοινωνήστε με την κα. Ελευθερία Ξενοφώντος, τηλ. 22889880. 
 
Με εκτίμηση, 
 
Αιμίλιος Μιχαήλ, 
Αναπληρωτής Γενικός Γραμματέας. 
 
 
ΓΕΝΙΚΗ ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Οι επιχειρήσεις/οργανισμοί που επιθυμούν να συμμετέχουν σε επιμορφωτικά 
προγράμματα επιχορηγημένα από την ΑνΑΔ, εάν δεν το έχουν ήδη κάνει, θα πρέπει απαραιτήτως να 
προχωρήσουν άμεσα με την εγγραφή τους στη ψηφιακή πλατφόρμα «ΕΡΜΗΣ»  
(https://ermis.anad.org.cy/ ): 
  
1. Εγγραφή υποψηφίων για συμμετοχή στο μητρώο της ΑνΑΔ ως φυσικά πρόσωπα.  
2. Εγγραφή εταιρείας στο μητρώο της ΑνΑΔ ως νομικό πρόσωπο.  
3. Υποβολή αιτήματος εταιρείας για την απόκτηση του ρόλου «Εργοδότης».  
4. Σύνδεση υποψηφίων για συμμετοχή με τον εργοδότη τους, με κωδικό εξουσιοδότησης που τους παρέχει 

ο εργοδότης.  
 

Η πιο πάνω διαδικασία εγγραφής της επιχείρησης/οργανισμού ως Νομικό πρόσωπο, καθώς και των Φυσικών 
προσώπων στον «ΕΡΜΗ» γίνεται μόνο μια φορά. 
 
Τρόποι Πληρωμής 
 

 
1. Κατάθεση στους πιο κάτω λογαριασμούς: 

 

ΤΡΑΠΕΖΑ ΚΥΠΡΟΥ 
ΑΡ. ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: 0194-12-006537 
IBAN NO.: CY 16 0020 0194 000 000 12 0065 3700 
BIC: BCYPCY2N 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΑΡ. ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟΥ: 121-01-013924-01 
IBAN NO.: CY25005001210001210101392401 
BIC: HEBACY2N    

 
2. Μέσω της Υπηρεσίας JCC SMART πατώντας στον σύνδεσμο:  

https://www.jccsmart.com/e-bill/32522039 
 

*Η πληρωμή με μετρητά ΔΕΝ είναι αποδεκτή, σύμφωνα με τους κανονισμούς της ΑνΑΔ. 

 
3. Με Επιταγή στο όνομα του ΚΕΒΕ 

 
  

http://www.ccci.org.cy/
mailto:freedom@ccci.org.cy
https://ermis.anad.org.cy/#/front
https://www.jccsmart.com/e-bill/32522039
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ΣΥΜΒΟΛΑΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΤΗΛΕΡΓΑΣΙΑ - ΜΕΡΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ  

ΩΡΑΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΓΟΝΙΚΗ ΑΔΕΙΑ  

 

Ώρες  
Εφαρμογής Διάρκεια  

Χρονοτοποθέτηση περιεχομένου Εκπαιδευτής 
Από Μέχρι (ώρες) 

08.45 09.00 0,15 
 Σκοπός και Στόχοι του Προγράμματος 

 Ανάλυση του σκοπού και των στόχων του Προγράμματος 
 Ανάλυση του προγράμματος 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 

09.00 10.00 1,00 

 

 Υποχρέωση εργοδότη για γραπτή ενημέρωση όρων εργοδότησης 
 Τρόπος και Χρόνος ενημέρωσης 
 Εργοδότηση στο εξωτερικό 
 Ευέλικτες ρυθμίσεις 
 Συμβόλαια Εργασίας για πλήρη και μερική απασχόληση - παραδείγματα 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 

10.00 11.00 1,00 

ΝΟΜΟΙ ΠΕΡΙ ΜΕΡΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΟΡΙΣΜΕΝΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 
 Εργοδοτούμενοι με εργασία μερικής και ευκαιριακής απασχόλησης και ορισμένου χρόνου 
 Συγκρίσιμος εργοδοτούμενος με πλήρη απασχόληση και με εργασία αορίστου χρόνου και η αρχή 

της αναλογικότητας 
 Δικαιώματα εργοδοτουμένων με μερική απασχόληση 
 Υποχρεώσεις εργοδοτών 
 Μετατροπή σύμβασης ορισμένου χρόνου σε αορίστου χρόνου 
 Ελεύθερη επιλογή μορφής απασχόλησης 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 

11.00 11.15 0,15 Διάλειμμα  

11.15 13.00 1,45 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ / ΕΤΗΣΙΑ ΑΔΕΙΑ ΜΕ ΑΠΟΛΑΒΕΣ 
 Ημερήσια και εβδομαδιαία ανάπαυση και διαλείμματα 
 Μέγιστη εβδομαδιαία διάρκεια εργασίας και νυχτερινή εργασία – Υπερωρίες. 
 Εργασία κατά βάρδιες, προστασία της ασφάλειας και υγείας στη διάρκεια νυκτερινής εργασίας 
 Χρόνος  και τρόπος λήψης της ετήσιας άδειας 
 Προειδοποίηση, άρνηση χορήγησης και μετάθεση της άδειας 
 Συσσώρευση ετήσιας άδειας 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 

13.00 14.00 1,00 Γεύμα  

14.00 15.00 1,00 

ΝΟΜΟΣ ΠΕΡΙ ΑΔΕΙΩΝ (ΠΑΤΡΟΤΗΤΑΣ, ΓΟΝΙΚΗ, ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ, ΑΝΩΤΕΡΑΣ ΒΙΑΣ) ΚΑΙ ΕΥΕΛΙΚΤΩΝ ΡΥΘΜΙΣΕΩΝ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ ΜΕΤΑΞΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΖΩΗΣ ΝΟΜΟΣ  

 Δικαιούχοι – Προϋποθέσεις (ΝΕΕΣ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ) 
 Γονική άδεια και επίδομα 
 Άδεια Πατρότητας και επίδομα 
 Άδεια Ανωτέρας Βίας και Άδεια φροντίδας 
 Ευέλικτες ρυθμίσεις εργασίας 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 

15.00 15.45 0,45 

  Προστασία των Μισθών 
 Ερμηνεία και σκοπός της νομοθεσίας 
 Τρόπος και αμεσότητα πληρωμής των μισθών 
 Συχνότητα καταβολής των μισθών και αποκοπές 
 Απαγόρευση εκχώρησης μισθών 
 Υποβολή παραπόνων 

 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 

15.45 16.00 0,15                                                                                                  Διάλειμμα  

16.00 17.00 1,00 

Τηλεργασία (ΝΕΑ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑ) 
 Ερμηνεία και σκοπός του νόμου 
 Κόστος τηλεργασίας και υποχρεώσεις του εργοδότη 
 Γραπτή ενημέρωση του εργοδοτούμενου – Συμβόλαια Τηλεργασίας 
 Δικαιώματα και υποχρεώσεις του εργοδοτούμενου 
 Δικαίωμα αποσύνδεσής του εργοδοτούμενου 

Αιμίλιος 
Μιχαήλ  

17.00 17.15 0,15 

 Λήξη Σεμιναρίου 
 Επίλυση αποριών και συζήτηση 
 Συμπλήρωση ερωτηματολογίου 
 Παράδοση πιστοποιητικού παρακολούθησης  

Αιμίλιος 
Μιχαήλ 
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ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 

ΣΥΜΒΟΛΑΙΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ - ΤΗΛΕΡΓΑΣΙΑ - ΜΕΡΙΚΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ  
ΩΡΑΡΙΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  -  ΓΟΝΙΚΗ ΑΔΕΙΑ  

 
Στοιχεία Επιχείρησης / Οργανισμού 

 

Όνομα Επιχείρησης: 

Τηλ.                    Φαξ. 

Διεύθυνση: 

Τ.Θ.          Τ.Κ. 

E-MAIL: 

Αρ. Συμμετεχόντων:  

 
    Λεμεσός  9/3/2026  
   
 

Στοιχεία Συμμετεχόντων 
 
Ονόματα Συμμετεχόντων:                  Θέση στην Εταιρεία: 
 

1. ……………………………………………………                         ……………………………………………………………… 

2. ……………………………………………………                         ……………………………………………………………… 

3. ………………………………………………………  ………………………………………………………………. 

□ Δίνω τη συγκατάθεση μου για να λαμβάνω ενημερωτικό υλικό από το ΚΕΒΕ μέσω e-mail. 
Το Κυπριακό Εμπορικό και Βιομηχανικό Επιμελητήριο (ΚΕΒΕ) θα επεξεργαστεί τα προσωπικά δεδομένα τα οποία έχετε υποβάλει για το σκοπό της 
οργάνωσης και υλοποίησης της διοργάνωσης για την οποία έχετε δηλώσει συμμετοχή. Μπορείτε να βρείτε την σχετική ενημερωτική δήλωση για 
την επεξεργασία των προσωπικών σας δεδομένων σε σχέση με τη συμμετοχή σας στην πιο πάνω διοργάνωση εδώ.  
Οι διαδικτυακές εκδηλώσεις/σεμινάρια δύναται να καταγράφονται έτσι ώστε όλοι οι εγγεγραμμένοι συμμετέχοντες να μπορούν να έχουν πρόσβαση 
και να παρακολουθήσουν αποσπάσματα που δεν ήταν δυνατόν να παρακολουθήσουν. 
Εάν επιθυμείτε να λαμβάνετε ενημερωτικό υλικό από το ΚΕΒΕ μέσω email (συμπεριλαμβανομένων ενημερώσεων για διοργανώσεις, σεμινάρια, 
εγκυκλίους και νέα) δηλώστε τη συγκατάθεση σας  πιο πάνω. 
Μπορείτε να αναιρέσετε τη συγκατάθεση σας για την λήψη ενημερωτικού υλικού οποτεδήποτε αξιοποιώντας το σχετικό σύνδεσμο “unsubscribe” 
σε κάθε email ή/και επικοινωνώντας με το ΚΕΒΕ στο dpo@ccci.org.cy.    
 
 
Ημερομηνία …………………………………………………                                         Υπογραφή ……………………………………… 
 
 
Σημαντικό: Εκτός από τη δήλωση συμμετοχής που θα στείλετε στο ΚΕΒΕ, η εγγραφή σας θεωρείται έγκυρη μόνο εφόσον 
ολοκληρωθεί και μέσω της ψηφιακής πλατφόρμας «ΕΡΜΗΣ». Μία εβδομάδα πριν από το σεμινάριο, οι συμμετέχουσες εταιρείες 
θα λάβουν επιπλέον πληροφορίες, καθώς και τον μοναδικό αριθμό προγράμματος που θα χρησιμοποιηθεί για την εγγραφή στην 
πλατφόρμα. 
 

http://www.ccci.org.cy/
https://ccci.org.cy/privacy-policy/#Event_Privacy_Notice
mailto:dpo@ccci.org.cy
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